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@ Durée de la procédure : 40-60 secondes
1

(o ! 2
Mmlllnflesmns Appliquer suffisamment de savon Paume contre paume par
|pour recouvrir toutes les mouvement de rotation,
des mains et frictionner :
E'i? - ;( s
bdus@lam les intert me les dos des en les tenant
i dos dela 9‘:‘”&! e ‘espaces ‘ rdigitawec paul mﬂrsmdm
la paume droite, et vice et versa, &n exergant un avec
parta pat d'avant en amiére, d"aller-retour latéral,
k@) % -
le pouce de la main gauche hpllpeﬂesdoq;schhnunaole Rincer les mains
rotation dans la rotation contre la de al'eau,
rﬂenrﬂaw de la main m&rﬂk. E:Tn.ingaui\e dvug:'"ema.
et vice et versa,
(o 10 11
/ﬁ d E (\‘aj W
L. /
sécher soigneusement les mains fermer le robinet & Les mains sont prétes
avec une senviette & usage unique, I'aide de la serviette. pour le soin.
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